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1l est essentiel pour le bien-étre @ court terme comme a long terme de votre
chat de vous assurer qu’il maintient un poids sain. Cela va avoir un effet

bénéfique sur sa qualité de vie, tout en aidant & réduire des risques de santé
pour une longue vie en bonne santé. Afin de vous aider, voici un guide simple

Sans trop appuyer, passez vos doigts &

rebrousse poils. Sentez-vous facilement la
cage thoracique de votre chat sans avoir
a appuyer ?

A présent, appuyez
Iégérement,
sentez-vous les
contours des cotes ?

Les cotes
sont-elles
couvertes par
une couche de |
gras ? |

Votre chat a une quanti-
té idéale de masse
graisseuse.

En refaisant la méme §
chose, sentez-vous
facilement la
colonne vertébrale?

Votre chat est dans la
courbe basse de poids
idéal avec moins de

graisse que la moyenne.

Recommandation:
Augmentez un peu la
quantité de nourriture que
vous lui donnez. Suivez la
morphologie de votre chat
chaigue mois & l'aide de
ce guide et demandez
conseil & votre vétérinaire
si vous n‘observez pas de
changement.

"
Passez délicatement vos doigts &

rebrousse poils. Sentez-vous facilement
les omoplates et les hanches de votre

chat ?

Lissez les poils, et passez vos
mains le long de ses flancs.

Sentez-vous la

démarcation de sa taille ?

TRES MAIGRE
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Votre chat a trés peu
voir pas du tout de
masse graisseuse.

Suivez ceci mensuelle-
ment & I'aide de ce
guide et demandez &
votre vétérinaire de le
veérifier lors de votre
prochaine visite.

Votre chat a-til un

ventre flasque ?

UN PEU EN SURPOIDS
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Votre chat est dans la
courbe haute de poids
idéal avec un peu
d’excés de masse
graisseuse.
Recommandation :
Demandez conseil &
votre vétérinaire pour
VOus assurer gue vous
donnez la bonne
quantité de nourriture &
votre chat et essayez
d'augmenter son niveau
d‘activité physique. Evitez
de Iui donner trop de
friandises et suivez son
évolution tous les mois.

Demandez rapidement
conseil & votre
veférinaire.

Votre chat n'a que peu de
masse graisseuse.
Recommandation :
Demandez conseil & votre
vétérinaire pour vous
assurer que votre chat
mange la bonne quantité:
de nouriture.

Suivez I'évolution foutes les
2 semaines & l'aide de ce
quide.

Votire chat a--il des
problémes de santé ou

de mobilité ?

EN SURPOIDS
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Votre chat présente
un exces de masse
graisseuse.

Recommandatiol
Demandez conseil &
votre vétérinaire pour
mettre en place un plan
de perte de poids sain
incluant une augmenta-
fion du niveau d'activité
physique.

Suivez I'évolution toutes
les 2 semaines & I'cide
de ce guide.

TRES EN SURPOIDS
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Votre chat a un gros
exceés de masse grais-
seuse, ce qui impacte
sa santé et son
bien-étre,

Recommandation :
Demandez rapidement
conseil & votre vétéri-
naire pour mettre en
place un plan de perte
de poids, augmenter le
niveau d’activite
physique et améliorer
la santé de votre chat.

NB : Pour certaines races et différentes étapes de la vie, le score S.H.APE™
idéal peut varier. Consultez votre vétérinaire en cas d'incertitude.
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