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LES CINQ PRINCIPAUX AVANTAGES D’UN
RÉGIME ALIMENTAIRE COMPLET ET
ÉQUILIBRÉ, ADAPTÉ À L’ÉTAPE DE VIE DE
VOTRE ANIMAL DE COMPAGNIE
CE QUE VOUS DONNEZ À MANGER À VOTRE CHIEN LE
DÉFINIT
Vous êtes conscient que la nourriture est une partie essentielle de la vie de votre
compagnon, et vous pouvez le lire dans ses yeux à chaque repas !

En plus de représenter un moment clé de sa journée, une alimentation nutritive peut jouer
un rôle primordial pour préserver sa santé, sa vitalité et son bien-être. Cela peut également
aider à traiter les problèmes les plus communs que les vétérinaires rencontrent chez les
chiens.

En effet, il existe au moins cinq principaux avantages que vous pouvez rechercher en
choisissant la nourriture pour votre chien, ainsi que certains bénéfices supplémentaires à
prendre en compte en fonction de la race, de l’étape et du mode de vie de ce dernier.

UNE DIGESTION SAINE

Un régime alimentaire complet et équilibré adapté à l’étape de vie de votre compagnon
contiendra des protéines de qualité supérieure, faciles à digérer pour votre chien. Sa
formule pourra également contenir des prébiotiques, contribuant à un microbiote sain et à
une digestion facilitée.

Le microbiote est composé de milliers d’espèces différentes de micro-organismes. Il est
propre à chaque individu et évolue tout au long de sa vie. Par conséquent, un chiot ne
présente pas le même microbiote qu’il aura à l’âge adulte ou en vieillissant, il change au fil
des ans.



Un microbiote sain est essentiel pour votre chien ; il l’aide à créer son équilibre écologique.
Cela permet, entre autres, la synthèse de différentes molécules et contribue à la
préservation de sa santé intestinale.

Les prébiotiques sont des glucides, résistants lors de leur passage dans l’estomac et
l’intestin grêle. Ils représentent une source de choix d’alimentation pour les bonnes
bactéries intestinales de votre chien. En ingérant des prébiotiques, votre chien peut
rééquilibrer son microbiote en stimulant la croissance des bonnes bactéries.

Par conséquent, il est préférable de nourrir votre compagnon avec une alimentation riche
en prébiotiques, notamment lorsqu’il est jeune. Cela l’aidera à développer un microbiote
intestinal sain dès son plus jeune âge, même si l’équilibre d’une flore intestinale saine est
important à tout âge.

Les aliments pour chien Perfect Fit™ comprennent tous de l’extrait de chicorée, un
ingrédient contenant des prébiotiques. Ils favoriseront donc la santé du microbiote de votre
chien. Pour plus d’informations, veuillez consulter la page produits Perfect Fit.

DES DÉFENSES IMMUNITAIRES SOLIDES

Un régime alimentaire complet et équilibré adapté à l’étape de vie de votre compagnon
aidera également à booster un élément primordial pour lui : ses défenses immunitaires. Ces
dernières consistent en un système complexe, protégeant votre chien des éléments
étrangers, tels que les bactéries et les virus. Elles l’aident à rester fort et sain, lorsqu’il
découvre le monde.

Les aliments pour chiens Perfect Fit™ contiennent de la vitamine E ajoutée, du manganèse
et du zinc participant au renforcement des défenses immunitaires de votre chien. Il a été
prouvé que ces trois nutriments, aux effets antioxydants, protègent les cellules de tout
dommage causé par les radicaux libres.

Choisir une alimentation aux ingrédients fonctionnels, renforçant le système immunitaire,
est particulièrement important à certains moments clés de la vie d’un chien, tels que :

Jusqu’à ce qu’il atteigne l’âge adulte, pour une croissance et un développement en1.
parfaite santé ;
En cas de changement ou en situation de stress ;2.
Si son système immunitaire lutte contre une maladie ou affection ;3.
Et en vieillissant.4.
 

UNE PEAU ET UN PELAGE SAINS

La peau et le pelage de votre chien sont ses premières barrières de défenses contre le
monde extérieur. En bonne santé, ils aident à réguler sa température corporelle, tout en lui
fournissant une puissante résistance physique contre les agressions potentiellement
dangereuses de l’environnement (le soleil, la pollution de l’air, les abrasions, etc.).

Les aliments pour chiens Perfect Fit™ contiennent du zinc ajouté et de l’huile de tournesol,
une source naturelle d’acides gras Oméga 6, contribuant à la santé de la peau et du pelage
de votre chien pour qu’il reste fort et sain.

Pour en apprendre davantage sur le système immunitaire de votre chien, veuillez consulter

https://www.perfectfit.be/be-fr/nourriture-chien


notre article : Comment l’alimentation peut participer au renforcement des défenses
immunitaires de votre chien

GESTION DU POIDS ET CONDITION PHYSIQUE OPTIMALES

Maintenir le poids de forme et la condition physique idéale de votre chien contribue
grandement à le garder en bonne santé et plein de vitalité.

La formule des aliments pour chiens complets et équilibrés est conçue pour leur fournir
l’ensemble des nutriments et l’énergie dont ils ont besoin, tout en favorisant la gestion
optimale de leur poids ainsi qu’une bonne condition physique.

Il est préférable de rester vigilant au poids et à la condition physique de votre chien à
certaines périodes de sa vie, notamment :

Après sa stérilisation ;
Au cours des périodes d’inactivité, après une blessure par exemple, ou si votre chien
jouit d’un mode de vie sédentaire ;
Et lorsqu’il prend de l’âge, son niveau d’activité diminuant, comment évaluerez-vous
la condition physique de votre chien ? Il conviendra d’inspecter régulièrement son
poids et son physique pour vous assurer qu’il maintienne son poids de forme. Si vous
souhaitez vous en assurer à 100 %, le Centre de nutrition animale WALTHAM(open in
new tab) a développé une évaluation simple de la taille et du poids de l’animal, à
réaliser chez vous, appelée The WALTHAM® S.H.A.P.E GuideTM

Bien évidemment, le régime alimentaire ne fait pas tout lorsqu’il est question de gestion du
poids et de condition physique, le niveau d’activité joue également un rôle primordial.

UNE BONNE HYGIÈNE BUCCALE

Afin que votre chien croque la vie à pleines dents aussi longtemps que possible, il est
important de surveiller son hygiène buccale et d’établir un régime de soins oraux quotidien
à la maison, pour prévenir toute infection de la gencive.

Lorsque les bactéries naturelles contenues dans la salive de votre chien s’accumulent sur
ses dents, elles produisent diverses substances formant un film couvrant sa dentition,
communément appelé la plaque dentaire. Progressivement, le film s’épaissit et s’immisce
sous la gencive, où il minéralise, entrainant la formation de tartre.

La nourriture pour chiens Perfect Fit comprend un ingrédient actif réduisant l’accumulation
de tartre, aidant à préserver la santé et la propreté de leur dentition et gencive. C’est
particulièrement important une fois que votre chien atteint ses quatre mois, car ses dents
de chiot sont alors remplacées par celles d’adulte. L’hygiène buccale de votre chien est
essentielle pour la santé de ses dents et de sa gencive, mais également pour l’intégralité
de son système et son bien-être général.

LES AVANTAGES SUPPLÉMENTAIRES DÉPENDANT DE
L’ÉTAPE DE SA VIE
Outre leur formule conçue pour fournir à votre chien toute l’énergie dont il a besoin, les
aliments complets, équilibrés et adaptés à son âge présentent bien souvent des bénéfices
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supplémentaires pour votre compagnon, venant s’ajouter aux cinq susmentionnés.

La nourriture pour chiots complète et équilibrée Perfect Fit™, par exemple, contient des
ingrédients contribuant à :

Une croissance saine : grâce à des niveaux optimaux de calcium et de phosphore,
adaptés aux chiots pour favoriser sa croissance en parfaite santé.
Un développement sain du cerveau : grâce au DHA (acide docosahexaénoïque), un
acide gras Oméga 3 essentiel au développement cérébral.
Un développement sain de la musculature : grâce à la bonne quantité de protéines
nécessaire au renforcement de la masse musculaire d’un chiot en pleine santé.

Les avantages supplémentaires présents dans les aliments de Perfect Fit™ pour les chiens
adultes sont différents. Ils renforcent directement :

La mobilité des articulations : grâce à une source naturelle de glucosamine,
contribuant à la préservation des articulations saines et donc à la bonne mobilité.
La vitalité : grâce aux vitamines B1, B2, B6 et au fer ajoutés.
La santé de l’appareil urinaire : grâce aux minéraux équilibrés favorisant la santé de
l’appareil urinaire.
La santé de la masse musculaire : grâce aux protéines sélectionnées pour aider au
développement de la musculature saine.

Les chiens seniors ont également des besoins différents. La nourriture adaptée aux chiens
seniors de Perfect Fit™ contient des ingrédients favorisant :

La santé cardiaque : la taurine et la vitamine E ajoutées peuvent aider au maintien
d’un cœur sain.
La mobilité des articulations : la glucosamine ajoutée aide au maintien d’articulations
en bonne santé, pour une bonne mobilité.
Le contrôle du poids : grâce à des formules conçues pour répondre aux besoins en
énergie des chiens âgés et contenant d’ingrédients, tels que la L-Carnitine, pouvant
contribuer au contrôle optimal du poids et au maintien de la condition physique du
chien.
La vitalité : grâce aux vitamines B1, B2, B6 et au fer ajoutés.
 

TOUT EST PRÉVU POUR FAVORISER UN ÉTAT DE SANTÉ
OPTIMAL
Le fait de choisir une alimentation savoureuse pour votre chien, adaptée à sa taille ainsi
qu’à l’étape de sa vie, et présentant ces cinq principaux avantages, favoriser la digestion,
les défenses immunitaires, la peau et le pelage, le poids de forme ainsi que la santé de la
dentition et de la gencive, peut aider au renforcement de sa santé, de son développement
et de son bien-être. En récompense, profitez de sa joie et de sa vitalité lorsque vous le
nourrissez !
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